AO «Aptucetckoe fiuTaHue»

CornacoBaHo:

AvpekTop Ne
« » 2022 r
v g MEHIO 1 Hepena 1 aeHb
HaumeHoBaHue Bbixoa | benku | upbl | Yr-abl | JHepr.
r. r. Fs r. LeH.,
r.
3ABTPAK
Bytep6pogp, ¢ cbipom 15/20 | 5,0 5,0 10,3 | 132,0
Kawa repkynecoBaa MO04YHasA C 150/5 | 5,1 7,5 18,9 | 163,0
Mac/10M C/IMBOYHbIM
Kakao ¢ MONIOKOM 200 2,9 2,5 24,8 134,0
BaToH oboraleHHbI 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTAMMU
AAbnoko cBexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0
UToro 3aBTpak: 87p 45k 15,3 | 16,1 | 80,2 | 502,0
OBEL,
Canar KapTodenbHbIn € con. 60 0,8 5,3 14,3 50,0
orypuamu u macaom pacr. (¢ 01.03
JNIYKOM 3e.)
Bopuy U3 cBexel Kanycrbl C 200/5 | 1,5 4,3 10,4 | 110,0
KapTodenem u CMeTaHoM
Mnos n3 nTuubl 200 20,7 17,27 | 36,9 359
Komnot us cmecu cyxodppykros ¢ sut. | 200 0,6 0,1 31,7 | 131,0
C
Xneb6 p>KaHO-NWEeHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
oboraweHHblI MUKPOHYTPUEHTAMU
BaTtoH oboraweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTAMU
Utoro obea: 131p 17k 28,2 (27,99 |126,7 |818,0

3aBegylowWmii NPOU3BOACTBOM




AO «Aprtuc -[leTckoe nuTaHue»

CornacoBaHo:

[AvpekTop Ne
7
« » 2022 r
MEHIO 1 Hepensa 2 aeHb
HaumeHoBaHue Bbixog, benkn, | Hwupbl, Yr-gbir. SHepr.
r. r. r. LeH., r.
3ABTPAK
Byrepbpopa c nosugniom 40 1,2 1,2 12,0 132,0
Kawa nweHn4yHaa MoONoYHanA ¢ 150/5 5,6 6,4 22,8 179,0
Mac/1I0M C/IMBOYHbIM
Yai1 c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 60,0
baTtoH o6oraweHHbIn 25 1,9 0,7 16,4 |78,0
MUKPOHYTPUEHTaMU
MorypT GpyKTOBbLIN B MHA,. YNAaKOBKE 125 3,5 2,5 17,2 | 113,0
Utoro 3aBTpak: 87p 45K 12,4 | 10,9 | 83,4 |562,0
OBEQ
Canar U3 KBaLIeHOM KanycCTbl € 60 1,0 3,1 4,6 50,0
macsnom pactutenbHbim (C 01.03 ¢
NYKOM 3e/1eHbIM)
Cyn KapTodenbHbIA C rOPOXOM U 200/10 | 5,4 4,6 17,5 156,0
rpeHKamm U3 nweHunyHoro xneba
TedTenu poibHbIE, COYC TOMATHbIN 90/50 | 11,5 | 11,9 14,9 185,0
Miope KapTodpenvHoe 150 3,1 5,4 20,3 141,0
HanutoK A6/104HbIN ¢ BUTaMmuHOM C 200 0,1 0,1 26,4 108,0
Xneb6 prKaHO-NLWeHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
oboraweHHbI MUKPOHYTPUEHTAMMU
BaToH o6oraweHHbIi 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMMU
Utoro o6ep: 131p 17K 25,7 | 26,12 | 117,10 | 808,0

3aBeAyloLmii NPOM3BOACTBOM




AO «Apruc -[leTckoe nuTtaHue»

CornacoBaHo:

[AupekTop Ne
« » 2022 r
v Lo
MEHIO 1 Hegens 3 geHb
HaumeHoBaHue Bbixopa, benku, | Xupsbl, Yr-gbir. JHepr.
r. r. r. LleH., r.
3ABTPAK
Kawa pucoBas Mo/Io4HaA C Mac/iom 150/5 | 3,9 6,3 21,6 159,0
CIMBOYHbBIM
3aneKaHKa U3 TBOpPOra C MOPKOBbIO U 60/20 | 13,5 7,8 24,8 | 235,0
MOJIOKOM CTyLLLeHHbIM
Yait c "(MMOHOM 200/7 | 0,3 0,1 15,2 62,0
BaToH o6oraieHHbIn 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
A6noKo cBexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Utoro 3asTpak: 87p 45K 20,0 | 15,3 | 87,8 |581,0
OBEA
BuHerper 0BOLLHOM C CeNbAbIO U 60/20 | 2,18 | 3,82 3,0 78,0
macnom pactutenbHbim (01.03 ¢
JIYKOM 3€e/1€HbIM)
LLi1 13 cBexkei KanycTbl ¢ Kaptodenem | 200/5 2,4 4,64 13,76 96,0
M CMETaHOMU
3pa3bl pybseHHble 90 15,2 | 16,0 10,8 189,0
MaKapoHHble usaenua oTBapHble 150 5,5 4,8 31,3 191,0
Cok ¢dpyKTOBbIN (anenbcUHOBbLIN) 200 1,4 0,2 26,4 114,0
Xneb pXaHO-NWEHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
oboraweHHbIN MUKPOHYTPUEHTAMMU
BaToH oboraweHHbIU 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MWKPOHYTPUEHTAMMU
Utoro obepn: 131p 17k 31,2 | 30,48 | 118,66 | 836,0

3aBeayloWmii NPOU3BOACTEOM




AO «Aptuc -[leTCKoe nuTaHue»

CornacoBaHo:

[upekTop Ne
o3 « » 2022 r
MEHIO 1 Hepena 4 neHb
HaumeHoBaHue Bbixog, Benku, Xwupbi, yYr-gbi r. Hepr.
r. 5 rs LUeH., r.
3ABTPAK
Kawa «AHTapHaa» 13 nweHa ¢ 150 5,04 7,32 28,1 199,0
A6noKkamu
Omner c cbipom 60 7,5 6,9 1,0 129
KodeitHbii HanuTok 200 1,5 1,3 22,4 107,0
BaToH oboraweHHbIi 50 3,8 1,4 32,8 156,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
AnenbCcUH CBeXumn 100 0,9 0,2 8,1 43,0
Utoro 3aBTpakK: 87p 45k 18,74 | 17,12 | 92,4 | 634,0
OBEA
Canar U3 cBeXXuUx NnoOMua0poB C 60 0,6 4,1 1,98 65,0
macaom pacrutensHbim (¢ 01.03 ¢
JIYKOM 3€/1eHbIM)
PacconbHUK neHUHrpapckum co 200/5 2,3 4,4 13,5 96,0
CMETaHOM1
Butouku 90 13,5 13,9 11,34 | 225,0
MopKoBb, TyLLeHHas ¢ pucom 150 2,8 6,24 24,0 191,0
Komnot 13 ustoma c sutammHom «C» 200 0,5 0,1 28,1 116,0
Xneb prKaHO-NLWEeHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
oboraweHHbIM MUKPOHYTPUEHTAMM
BaTtoH o6oraweHHbI 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMMU
Utoro obep: 131p 17k 24,3 | 29,76 | 112,32 | 861,0

3aseAyloWwmii NPOU3IBOACTBOM




AO «ApTuc -[leTckoe nuTaHue»

CornacoBaHo:

HupexTop No
« » 2022'r
_ Lo
£ MEHIO 1 Hegena 5 geHb
HauvmeHoBaHue Bbixoa, benkun, Hupsbl, Yr-gbir. JHepr.
r. r. r. LieH., r.
3ABTPAK
Bytep6poga ¢ agxxemom abpUKOCOBbIM 20/20 | 1,2 2,3 12,0 | 132,0
Kawa rpeyHeBas MONOYHAA KULKanA 150/5 | 7,6 7,5 25,9 | 118,0
Yai1 c caxapom 200 0,2 0,1 15,0 60,0
BaToH 060raweHHbIn 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMK
AbnokKo ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Utoro 3aBTpaK: 87p 45K 11,3 | 11,0 | 79,1 | 435,C
OBEQ
Canar 13 coneHbiX OrypLoB C IYKOM U 60 1,62 3,1 1,56 40,0
macnom pacrtutenbHbim (¢ 01.03 ¢
NYKOM 3€e/1eHbIM)
Cyn C MaKapoOHHbIMU U3LENUAMU U 200/10| 2,6 3,0 15,2 | 112,0
KapTodenem, c Kypow
Pbiba, 3ane4yeHHan B CMeTaHHOM coyce 90 9,6 7,8 6,3 159,0
Kaprodenb orBapHOi 150 2,9 4,7 23,5 148,0
HanuUTOK U3 K/IIOKBbI, NPOTEPTOM C 200 0,1 0,1 26,0 102,0
caxapom c But.C
WorypT B MHA,. ynakoBKe 125 3,5 2,5 17,2 | 113,0
npouasop,ui-enﬂ 2,5% sxupHocTu
Xneb p>KaHO-NWEeHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
oboraw,eHHbI MUKPOHYTPUEHTAMM
BaTtoH oboralieHHbI 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
Utoro o6ea;: 131p 17k 24,92 | 22,22 | 123,16 | 842,C

3aBegylowWwmii Npou3BoACTEOM



AO «Aptuc YleTckoe nuTaHue» CornacoBaHo:
OupekTop No
« » 2022 r
— /
- MEHIO 1 HegenAa 6 AeHb
HavmeHoBaHUue Bbixoga, benku, H‘(Hpbl, Vr-p,bl r. BHepr.
r. r. r. LieH., r.
3ABTPAK
Bytepbpogp ¢ cbipom 15/20 5,0 5,0 10,3 132,0
MNMyAauHr U3 TBOpPOra co CryweHHbIM 150/20 | 10,5 9,0 25,2 205,0
MOJIOKOM
MoOANOKO KunayeHoe 200 6,1 5,3 10,1 113,0
baTtoH oboraweHHbIn 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMMU
pywa ceexkasn 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Utoro 3aBTpak: 87p 45K 23,9 | 20,4 71,8 | 575,0
OBE/
Canar «CBeKkonka» 60 3,8 6,1 9,12 89,0
LLin U3 KBaLEHOM KanycTbl CO 200/5 3,0 4,7 4,3 82,0
CMEeTaHOMU
MeyeHb, TyleHHaA B coyce 90 10,97 | 7,74 8,0 149,0
CMEeTaHHOM
MakapoHbl OTBapHble C 0BOLWaAMM 150 6,7 8,0 27,5 209,0
Kucenb nnoaoBo-ArogHbii € 200 0,1 0,1 27,9 113,0
BUTaMUHOM «C»
Xneb6 prkaHO-NWEeHUYHbIN 40 2.7 0,32 17,0 90,0
o60raweHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMMU
BaTtoH o6oraweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMH
Utoro o6epn: 131p 17K 29,17 | 27,66 | 110,22 | 810,0

3aBeyoLWmii NPOU3BOACTBOM




AO «ApTUC -fleTcKoe NuTaHue»

CornacoBaHo:

[vpekTop Ne
" « » 2022 r
MEHIKO 2 Hepena 1 aeHb
HanmeHoBaHue Bbixopa, benku, Hupbi, Yr-apir. AHepr.
r. r. r. UeH., r.
3ABTPAK
ByTtepbpopa c gxxemom abpukocosbim 40 1,2 2,3 12,0 132,0
Kawa «Jpyx6a» ¢ macaom 150/5 | 4,81 747 20,77 | 174,0
C/IMBOYHbIM
KodeiHblt HanuToK 200 1,5 1,3 22,4 107,0
baToH o6oraweHHbI 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMU
A6noko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Utoro 3aBTpak: 87p 45K 981 | 12,4 | 81,37 | 538,C
OBEA
Canar kKaptodenbHbit C maciiom 60 1,0 9,2 7,14 115,0
pactutenbHbim (¢ 01.03 ¢ nykom
3e/1eHbIM)
Cyn 13 oBOLLEN CO CMETaHOM 200/5 21 3,4 8,9 99,0
Kotnerbl pybneHbie us ntuubl, macno 90/5 16,7 12,78 15,3 243,0
CIMBOYHOE
Puc orBapHOM 150 3,7 6,3 32,8 203,0
Cok ¢pykTOBbIN (MynbTUpPYT) 200 1,4 0,2 26,4 114,0
Xneb p>XaHO-NLWEHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
o60raweHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMMU
baTtoH oboraweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTAMMU
Utoro obea: 131p 17K 29,5 | 32,9 | 123,94 | 942,C

3aseayOLWMii NPOU3BOACTBOM




AO «Aptuc -[leTCckoe nuTaHue»

CornacoBaHoO:

AupekTop Ne
_ g « » 2022 r
i
MEHIO 2 Hepena 2 geHb
HaumeHoBaHue Beixopa, benku, | Mupsl, Yr-gbi r. Hepr.
r. r. r. LieH., r.
3ABTPAK
Bytepbpop, c cbipom 15/20 | 5,0 5,0 10,3 | 132,0
Kawa AayHeBaa Mono4YHan ¢ maciom 150/5 5,9 9,1 18,3 146,0
CNUBOYHbIM
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 60,0
BaToH o6oraweHHbI 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUWUKPOHYTPUEHTaMK
AnenbCcuH CBEXUi 100 0,9 0,2 8,1 43,0
Utoro 3aBTpak: 87p 45k 13,9 | 15,1 | 68,10 | 459,0
OBEA
Canar U3 KBalLeHOM KanycTbi C 60 1,0 3,06 4,62 50,0
macnom pactutenbHbim (c 01.03 ¢
JIYKOM 3€/1eHbIM)
Cyn kapTodenbHbii ¢ pbi6oi 200/20 | 7,2 3,0 18,0 | 122,0
*apkoe no-gomaluHemMmy coO CBUHMHOM 200 23,5 | 19,8 21,6 399,0
Hanutok A6n104HbIX ¢ BUTaMUHOM «C» 200 0,1 0,1 26,4 108,0
MorypT B MHA. ynakoBke 125 3,5 2,5 17,2 | 113,0
npoussoauTena 2,5% XXUPHOCTU
Xneb prKaHO-NWeHUYHbIN 40 2.7 0,32 17,0 90,0
oborauieHHbIA MUKPOHYTPUEHTaMU
baToH oboraleHHbI 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMMU
Wroro obep;: 131p 17k 39,9 | 29,48 | 121,22 | 960,0

3aBeAyoLWKii NPOM3BOACTBOM




AO «ApTtyc -[leTcKoe nuTaHue»

CornacoBaHo:

[dupekTop Ne
go! 5 « » 2022 r
MEHIKO 2 Hegena 3 geHb
HaumeHoBaHue Bbixop, Benku, Xupbl, | Yr-gbiT. SHepr.
r. r. r. LeH., r.
3ABTPAK
Al o BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63,0
3aneKkaHKa pucoBas ¢ TBOPOrom co 150/20 | 8,5 11,4 | 44,4 | 317,0
CryLeHHbIM MOJIOKOM
Yaii c AMMOHOM 200/7 0,3 0,1 15,2 62,0
baToH o6oraweHHbIn 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
A6noKo ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0
UTtoro 3asTpak: 87p 45K 16,2 | 17,2 | 86,1 | 567,0
OBEA
Momugop ceexxuii (Kycoukom) 60 0,2 0,0 2,3 11,0
Bopuy ¢ paconbio u Kaptodpenem co 200/5 4,0 5,0 15,0 | 130,0
CMEeTaHOMU
Tedtenu (1-i1 BapmaHrT), coyc 90/30 | 13,35 | 15,6 9,9 238,0
TOMaTHbIN
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 3,6 4,6 37,7 | 206,0
KomnoT u3 yepHociMBa C BUATAMUHOM 200 0,6 0,2 29,3 | 124,0
«C»
Xneb6 prKaHO-NLWeEeHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
060raweHHbI MUKPOHYTPUEHTAMU
BatoH o6oraweHHbIn 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTAMMU
Utoro obep: 131p 17k 26,35 | 26,42 | 127,6 | 877,0

3aseAylOWMA NPOU3BOACTBOM




AO «ApTUC -[leTCKkoe NUTaHue» CornacosaHo:
AuvpexTop Ne
" « » 2022
MEHIO 2 Hepena 4 peHb
HaumeHoBaHue Bbixoga, benkwu, HXupeol, Yr-gbi r. | 3SHepr.
r. r: r. UeH., r.
3ABTPAK
ByTtepbpopg c noBugiom 40 1,2 1,2 12,0 | 132,0
Kawa nweHHaA MO/IOYHaA ¢ 150/5 5,6 6,9 24,4 | 183,0
Mac/iom C/IMBOYHbIM
Kakao ¢ monokom 200 2,9 2,5 24,8 | 134,0
BaTtoH oboraweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
AnenbCUH CBeXXUMu 100 0,9 0,2 8,1 43,0
Utoro 3asTpak: 87p 45K 12,5 11,5 85,7 | 570,0
OBEA
Canart U3 cBeK/bl OTBAPHOM C 60 0,7 5,0 4,3 68,0
Mac/iomM PacTUTeNbHbIM
PacconbHMK € Kypoi, co cmetaHon | 200/10/5 4,0 5,0 12,0 | 124,0
Kotnera pbibHasa ntoburenbckas 90/50 10,8 2,9 4,5 |[130,0
coyc napoBoi
Mope kapTodpenbHoe 150 3,1 5,4 20,3 | 141,0
HanuToK 13 KNKOKBbI, NPOTEPTOM C 200 0,1 0,1 26,0 | 102,0
caxapom, ¢ BuTammHom C
Xneb paHO-NLWEeHUYHbIN 40 2,7 0,32 17,0 | 90,0
oboraweHHbIN
MUKPOHYTPUEHTaMU
baToH oboralweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTAMM
Utoro obea: 131p 17k 23,3 | 19,42 | 100,5 | 733,0

3aBeayHoLUiA NPOU3BOLACTBOM




AQ «ApTtuc -[leTckoe nuTaHue»

CornacoBaHo:

[upexTop Ne
« » 2022 r
st MEHIO 2 Hepena 5 geHb
HaumeHoBaHue Boixoa, | Benku, | Xupbl, | Yr-gbir. | 3Hepr.
r. r. r. UeH., r.
3ABTPAK
Bytepbpoa c cbipom 15/20 | 5,0 5,0 10,3 | 132,0
Kawa nweHuyHaa monoyHas ¢ macaom cn. | 150/5 | 5,6 6,4 24,8 | 179,0
KodeitHblii HanUTOK 200 1,5 1,3 224 107,0
BaToH o6oraueHHbI MUKpPOHYTPUEHTaMmu | 25 1,9 0,7 16,4 | 78,0
Abnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Utoro 3aBTpak: 87p 45K 14,4 | 13,8 | 83,7 | 543,0
OBEQ
UKpa MmopKoBHas 60 2,3 4,9 4,5 71,0
Cyn KpecTbAHCKMIA C Kpynoi nepaoBoi 200 2,8 51 11,0 | 117,0
®dpuKagenbku us NTULbl, Macno 90/5 | 10,9 | 11,25 | 15,3 186,0
CNMBOYHOE
MaKkapOHHble usgenusa oTesapHbie 150 5,5 4,8 31,3 | 191,0
HanuToK AMMOHHbIX ¢ BUTaMUHOM C 200 0,2 0,0 25,7 | 105,0
Xneb p>KaHO-NWeHUYHbIN 06oraweHHbIN 40 2,7 0,32 17,0 90,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
BatoH o60raweHHbI MUKPOHYTPUMEHTaMK | 25 1,9 0,7 16,4 78,0
Utoro obep: 131p 17k 26,3 | 27,07 | 121,2 | 838,0

3aBeAyoLWMiA NPOU3BOLACTBOM




AO «ApTuc -[leTckoe nuTaHue»

CornacoBaHoO:

[vpekTop Ne
L « » 2022
MEHIO 2 Hegena 6 AeHb
HaumeHoBaHue Bbixopa, benkw, Hupbl, Yr-api r. Hepr.
r. r. r. UeH,, r.
3ABTPAK
Kawa maHHaa moao4yHas ¢ maciom 150/5 | 4,6 6,2 20,7 157,0
CIMBOYHbIM
MyanHr us Teopora ¢ Abaokamm 60 13,5 10,4 34,1 246,0
Mo/1I0KO KUunayeHoe 200 6,1 5,3 10,1 113,0
BaToH oboraweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMM
MaHAapUH CBEXKUIA 100 0,6 0,0 6,0 30,0
Utoro 3aBTpakK: 87p 45K 26,7 | 22,6 | 87,3 |625,0
OBEA
Orypeu, coneHbin (Kycoukom) 60 0,2 0,0 4,3 8,0
Cyn KapTtodenbHblii 200 2,9 2,3 15,4 94,0
3aneKkaHKa U3 Ne4YyeHu C pucom 90 8,72 | 15,02 7,68 200,0
Pary oBowHoe 150 3,5 6,7 11,5 119,0
HanuToK U3 nnoaoB WUMNOBHUKA 200 0,7 0,3 24,4 103,0
Xneb pKaHO-NWeHUYHbIN 40 2.7 0,32 17,0 90,0
oboraweHHbI MUKPOHYTPUEHTAMMU
BaToH oboraweHHbIN 25 1,9 0,7 16,4 78,0
MUKPOHYTPUEHTaMU
WorypT B MHA. ynakoBkKe 125 3,5 2,5 17,2 | 113,0
npoussogurens 2,5% upHoctu
Utoro obepn: 131p 17k 24,12 | 27,84 | 113,88 | 805,0

3aseAylowmii NPOM3BOACTBOM






